Informationen &r endast avsedd fér vardpersonal.

Nutramigen®1 LGG®

Hypoallergen specialndring fér kostbehandling av komjdlksproteinallergi

Ett livsmedel for speciella medicinska andamdl

Anvdndning

Nutramigen 1 LGG® ar en naringsmdssigt
komplett specialnédring. Den &r anpassad fér
att tillgodose det dagliga ndringsbehovet hos
komijolksproteinallergiska spddbarn frén forsta
levnadsveckan och fram t o m ca 6 mé&naders
Alder. Darefter rekommenderas det att barnet
gdr over till den dldersanpassade special-
ndringen Nutramigen 2 LGG®.

Far inte anvdndas till parenteralt bruk.

Fakta

+ Baserad péd extensivt hydrolyserat
kaseinprotein

« Innehdller Lactobacillus rhamnosus (LGG®)
som dr den mest dokumenterade probiotikan?

 Laktosfri

Nutramigen ar effektiv och véldokumenterad.?
Kombinationen av extensivt hydrolyserat
kaseinprotein och Lactobacillus rhamnosus
(LGG"®) har tillsammans visats stédja
kostbehandlingen genom att:

1. Paskynda tolerans fér komjélk34e

2.Dédmpa utvecklingen av andra allergiska
symtom som astma, eksem, hésnuva och
allergisk urtikaria. Detta ar visat hos barn
med IgE-medierad komjdlksallergi®*

Héllbarhet

Odppnad férpackning férvaras torrt och svalt.
Se "Baést fore” datum pd forpackningens botten.
Oppnad férpackning férvaras torrt och svalt,
vdl forsluten och forbrukas inom 1 ménad. Frys
inte pulvret och utsatt det inte for kraftig
uppvarmning.

Férpackning
Burk 400 g pulver

VIKTIGT: Bréstmjélk ar spadbarnets basta féda. Om amningen avbryts kan det vara svért att bérja igen och
tilldgg av ersdattning kan minska tillgdngen pé bréstmjslk. Man bér ténka igenom amningens férdelar innan
ersdttning introduceras. Det &r viktigt med en balanserad kost fér ammande mammor. Det ar mycket viktigt
att flja tillredningsinstruktionerna. Felaktig hantering kan pdverka spadbarnets hdlsa. Féréldrarna skall alltid
informeras av vérdcentral géllande barnets hdlsa. Nutramigen- produkter méste anvdndas under medicinsk

Svervakning.

Hypoallergen specialngring
Hypoallergeeninen erityisvalmiste

Dosering

Tabellen nedan ar endast avsedd som
vagledning. Alla spddbarn ar olika och deras
matbehov kan skilja sig frdn vad som anges.

Barnets Mdiltider/  Vatten, Skopor™ [Flelgelle]
vikt, kg dygn ml blandning, ml
o= <3-35 6 20 3 100
veckor
24 35-4 5-6 120 4 130
veckor
e 4-5 5 150 5 170
mdnader
24 5-6,5 4-5 180 6 200
mdnader
S 56,5 4 210 7 230
mdnader

** 1struken skopa (4,5 g) per 30 ml vatten.
Fyll skopan med pulver (anvdnd endast skopan i burken). Pressa inte ner
pulvret. Det ska vara en struken skopa. Lagg tillbaka torr skopa i burken.

Distribution

Nutramigen 1 LGG® &r L-markt och kan férskri-
vas pd livsmedelsanvisning eller képas recept-
fritt pd apotek. Varunummer: 210761

Meadjohnson™

Nutrition




. NARINGSVARDE ENHET PER 100G PER 100 ML

Nutromlgen* 1 LGG® PULVER FARDIG BLANDNING
ENERGI KJ (kcal) 2098 (501) 284 (68)

INGREDIENSER:

GLUKOSSIRAP, VEGETABILISKA OLJOR (PALMOLEIN, KO- FETT. VARAV g as 34

KOSNOT, SOJA, OLJESYRARIK SOLI?OSOLJA), HOGGRADIGT - MATTAT FETT g 10 1,35

HYDROLYSERAT KASEIN (FRAN MJOLK), MODIFIERAD MAJS-

STARKELSE, KALCIUMCITRAT, KALIUMFOSFAT, KALCIUM- - LINOLSYRA g 4 054

FOSFAT, OLJA FRAN MORTIERELLA ALPINA, KALIUMKLORID, - a-LINOLENSYRA mg 350 47

MAGNESIUMFOSFAT, OLJA FRAN MIKROALGEN SCHIZO-

CHYTRIUM SP., KOLINKLORID, NATRIUMKLORID, L-CYSTIN, TARAKIDONSYRA (ARA) ms e 19

INOSITOL, L-TYROSIN, L-TRYPTOFAN, TAURIN, FERROSULFAT, - DOKOSAHEXAENSYRA (DHA)  mg 115 15,5

LACTOBACILLUS RHAMNOSUS GG-KULTUR (0,02 %), L-KAR-

NITIN, VITAMIN E (DL- ALFA TOKOFERYLACETAT), ZINKSULFAT, KOLHYDRAT s °° 4

VITAMIN C (ASKORBYLPALMITAT, ASKORBINSYRA), NIACIN, VARAV SOCKERARTER g 57 077

(NIKOTINAMID), VITAMIN A (RETINYLPALMITAT), PANTO-

TENSYRA (KALCIUMPANTOTENAT), KOPPARSULFAT, TIAMIN PROTEIN g 4 Le8

(TIAMINHYDROKLORID), RIBOFLAVIN, VITAMIN B6 (PYRIDOX- SALT g 06 0,08

INHYDROKLORID), MANGANSULFAT, NATRIUMJODID, FOLAT

(FOLSYRA), NATRIUMMOLYBDAT, VITAMIN K (FYTOMENADION), VITAMIN A, RE ug 450 s

KROMKLORID, NATRIUMSELENIT, BIOTIN (D BIOTIN), VITAMIN D VITAMIN D ug 125 168

(KOLEKALCIFEROL), VITAMIN B12 (CYANOKOBALAMIN).
VITAMIN E a-TOKOFEROL mg 4,5 0,61
VITAMIN K ug 65 87
VITAMIN C mg 60 8,1
TIAMIN mg 04 0,054
RIBOFLAVIN mg 0,45 0,061
NIACIN mg S 0,67
VITAMIN B6 mg 0,3 0,04
FOLAT, DFE ug 135 18,2
FOLSYRA ug 80 10,8
VITAMIN B12 ug 15 0,2
BIOTIN ug 15 2
PANTOTENSYRA mg 25 0,34
NATRIUM mg 240 32
KALIUM mg 610 82
KLORID mg 480 65
KALCIUM mg 570 76
FOSFOR mg 390 52
MAGNESIUM mg 38 S
JARN mg 9 1,21
ZINK mg 3,5 0,47
KOPPAR mg 0,38 0,05
MANGAN mg 0,125 0,017
SELEN ug 17,5 24
KROM ug 11 1,48
MOLYBDEN ug 28 3,8
JOD ug 115 15,5

Referenser:

1, Christian Hansens hemsida Sep 2023 KOLIN mg 165 22

https://www.chr- hansen.com/en/human-health-and-probiotics/ INOSITOL mg a5 1.4

our- probiotic-strains.

2, Dupont C et al. Br J Nutr.2012;107:325-338. L-KARNITIN mg 12,5 168

3, Canani RB et al. J Allergy Clin Immunol 2017;139:1906-13. TAURIN mg 30 4

4, Canani RB et al. J Allergy Clin Immunol. 2012;129(2):580-2.
a, | jédmfdrelse med Nutramigen utan LGG®.

OSMOLARITET 270 mOsm/L

VIKTIGT: Bréstmjélk ar spadbarnets basta féda. Om amningen avbryts kan det vara svért att bérja igen och
tilldgg av ersdattning kan minska tillgdngen pé bréstmjslk. Man bér ténka igenom amningens férdelar innan
ersdttning introduceras. Det &r viktigt med en balanserad kost fér ammande mammor. Det ar mycket viktigt
att flja tillredningsinstruktionerna. Felaktig hantering kan pdverka spadbarnets hdlsa. Féréldrarna skall alltid
informeras av vérdcentral géllande barnets hdlsa. Nutramigen- produkter méste anvdndas under medicinsk

Svervakning.
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*Registrerat varumdarke tillhérande Mead Johnson & Company.
Alla rattigheter férbehdlina. LGG® Gr ett registrerat varumarke tillhérande Chr. Hansen A/S.
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